
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時・内容 （内容は講義の進行により変更になる場合があります）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対   象 16歳以上の方 

募集人数 20人 

受 講 料  3,000円 

申込締切 令和２(２０２０)年１月７日(火) 

申込方法 Ｅメール、ファクシミリ、または 

郵送で下記を明記し申込ください 

 

 

 

お問合せ・申込先  

 

 

 

主催 宇部市文化創造財団  2019年度人材育成創造事業 

ワークショップ リーダー養成講座 

アートマネージャー養成講座  第４弾 

宇部市文化創造財団では平成２７年度より、人と人、人と文化、そして人と地域をつなぐアートマネジ 

 
メントを実践していくことのできる人材を養成する「アートマネジメント養成講座」を実施しています。 

第３弾の昨年度から「演劇的手法を用いたワークショップを組み立てられるリーダーの養成講座」を 

実施しています。コミュニケーション能力を向上させる方策として、演劇の現場で培われた手法をワーク 

ケーションの基本でもある「伝える」「受けとる」を軸とした演劇ワークショップ。ワークショップリーダー 

職場や会合など、人とのつながりの現場で発生する問題解決につながる力となり、活用できる可能性を持って

プリーダーに求められる素質 

講師 黒田百合 Ten seeds（テン・シーズ） 代表 
 劇・あそび・表現活動 

E-mail kikakuka@ube-bunzai.jp 

〒755-0041 宇部市朝日町８番１号 

等で市民ミュージカルの演出や乳幼児の親子向け仲間づくりワークショップの講師などを努める。人との関り 

が豊かな作品になると信じ、市民ひとりひとりの力を最大限活かすための舞台づくりを行う。 

石川県立七尾東雲高等学校演劇科非常勤講師。 

～中級編～ 

ショップを通じて、教育現場や社会のさまざまな分野で展開していくことが注目されています。コミュニ 

第４弾の「中級編」はより参加者が実際にワークショップのリーダー・サブリーダーになり、プログラム 

演劇の可能性をあらゆる表現方法で舞台化し、拠点の金沢市にとどまらず、東京や富山などでも公演を行い 

構成を行うなど実践的に実施していきます。たくさんの応用可能なヒントが散りばめられた講座で、楽しく 

います。 

高い評価を得ている「劇・あそび・表現活動『Ten seeds』」。その代表であり、岐阜県可児市文化創造センター 

① 2020年 1月 13日（月祝）15:00～18:00 

②  1月 14日（火）15日（水）16日（木）17日（金） 

＊申込多数の場合宇部市民優先となります 

＊原則すべての回参加できる方 

＊定員になり次第締め切ります 

①氏名 ②住所 ③年齢 ④職業 ⑤連絡先  

 

①氏名 ⑦応募理由を明記ください 

⑥E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ⑦応募理由(400 字程度) ⑧活動略歴 

＊「初級編」からの継続参加の方は 

 

一般財団法人宇部市文化創造財団 

電話 0836-35-3355／ﾌｧｸｼﾐﾘ 0836-31-7306 

③  1月 18日（土）10:00～12:00 

⑤ 1月 19日（日）9:00～12:00 

④ 1月 18日（土）13:00～16:00 

には、「その場を、その場で起きていることを、その人を、全て受け入れ共感する」能力が必要不可欠です。 

学んでみませんか？ 

▸〔実技〕ワークショップで心も体も健やかに 

▸〔座学〕ワークショップの持つ意味や役割、プログラム構成 

ワークショップを見学して、進行の仕方、ことばがけの 

▸〔見学〕学校等で講師が実施するコミュニケーション・ 

（仕事・学校等で都合がつかない場合は、録画画像の 

視聴等で対応予定） 

▸〔実践〕参加者でグループワーク（対象者を想定し、実際に 

ワークショップを実施することを想定してプログラムを 

組み立て、グループごとに披露します） 

方法、子ども達の反応や受け止め方等を学びます。 


