
8:00
●学　 　校 原　小学校 ●担当者　 福本　尚子先生
●電　 　話 0836-41-8240

シーズ　　オブ　ジョイ 礒田智沙恵 原田多恵子 加藤景子 8:30 8:35本番①
●講　 　師 Seeds of Joy 宮﨑萌美 木下　夢 山本麻紀子 〔財団職員〕
●財団担当者 山本 ●電　話　　 0836-35-3355 　

●実  施  日 令和４年（２０２２年）１２月６日（火） 9:00
●対象／時間 4年生　46人 1組23人(女児○人/男児○人) 2組23人（女児○人/男児○人）

1・2校時 8:35～10:10 講座時間　8:35～10:05
3・4校時 10:30～12:05 講座時間　10:30～12:00 9:30

1・2校時 8:35～10:05 3・4校時 10:30～12:00
リーダー　　
サブリーダー 10:00 10:05終了

10:30 10:30本番②

※スタッフもニックネームの名札をつけております。
●実施場所 体育館 11:00
●実施内容 お互いの魅力を再発見する～相手を思いやるクラスづくり～

言葉ではなく“身体表現”で、相手の気持ちを受け取り、想像力を高める
とともに他者理解を深め、伝えたい思いを育み、自分を表現していくこと 11:30
ができるようはワークショップ活動を行ってまいります。
　　※ワークショップ活動内容は、事前に財団担当者が各クラスの状況等を伺い、

　　　講師(ﾘｰﾀﾞｰ・ｻﾌﾞﾘｰﾀﾞｰ）が、決めてまいります。 12:00 12:00終了
※学校からの聞き取り内容※
　・クラスの状況　・クラスの課題　・ワークショップを行う上での配慮すべき点
　　1組 12:30

　　2組

●服　　装 児童のみなさん・・・動きやすい服装又は体操服 ●本番内容（予定）
●ご準備を 【学校】 ホワイトボード（又は黒板）

　　　いただく 児童の皆さんの名札（わかりやすく大きく表示） 1・2限目 3・4限目
　　　もの 　　　　　※ガムテープ又は宛名シール等に呼ばれたい名前を 　ひらがな標記願います。 8:35 10:30 (5) ごあいさつと講師自己紹介

●準 備 物 【財団】 カメラ（記録）・アンケート・プラスチック透明マスク 　※講師　リーダー１名　サブリーダー３名
●そ の 他　 ▸ 8:40 10:35 (40) ワークショップゲームを行う

　※前半はアイスブレイクを目的としたゲーム
▸ 9:20 11:15 (5) 途中適宜トイレ休憩

9:25 11:20 (35) ワークショップゲームを行う

10:00 11:55 (5) 活動の「ふりかえり」「感想」
10:05 12:00 終了

令和４年・２０２２年度　宇部市子ども文化夢教室
　「コミュニケーションワークショップ」スケジュール

礒田智沙恵（いそちゃん）原田多恵子（るーしー）　

「コミュニケーション・ワークショップとは」演劇の現場で使われる活動を通じて「自分の
思いを伝える」「相手の思いを受けとる」というコミュニケーション能力を育んでいきま
す。五感を使い「わくわく」しながら活動をする中で、いつの間にかお互いを思いやる気持
ちが生まれ、いきいきとした児童の笑顔を引き出します。今回は新しい生活様式に合わせて
「密にならずに心を通わせるワークショップ」を行います。

リーダーとサブリーダーは、子どもたちから表情が見えるように、プラスチック透明マスク
を着用いたします。

礒田智沙恵（いそちゃん）
加藤景子（けいてぃ）　　

宮﨑萌美（ちゃんぽん）　　
木下　夢（むぅ）　　　　
山本麻紀子（まっきー）　

木下　夢（むぅ）　　　　

原田多恵子（るーしー）　
加藤景子（けいてぃ）　　
宮﨑萌美（ちゃんぽん）　

山本麻紀子（まっきー）　

※後半は創造力を高め、「自分で決める」「自分で出来
る」「関係性が深まる」ゲームを実施

分

講師　５名
財団スタッフ１名

※会場確認

　ごあいさつ

8:00頃学校到着

内容

12/6(火)

時間


