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令和4年子ども文化夢教室 表現活動／コミュニケーションワークシ
ョップ

女名男名 23名 1甜l/I、万投 P'I火拿

令和4年12月6日 3・4校時 10:30~ 12:05 リーダー：蟻田 サプ：原田 ・加藤 ・木下・山本

時間 内容 言葉がけ 備考

10:3 〇あいさつ・ メンバー紹介 ワクワクの種をまきに来ました 自己紹介は短く

3つのお約束 1. 怪我をしたらみんな悲しい気持ちになるよね。

周りをよく見て動こうね

5分 2. 小さな声でコミュニケしょんを取りましょう

3. 楽しいときには体で表現しよう

10:35 拍手まわし（手裏剣まわし） ひとつの輪になるよ 目と目を合わせて 気持ちを一つにして きれいな円になるように

5分 隣の人へ拍手を回す 最後は「せーのパン！ 」で納める
言葉がけ

10:40 新聞棒回し 隣の人へ「よろしくね」

せーのはい ！で回す お隣の人に取れるようにするにはどう投げたらいいかなあ？
サプ：見本

5分 見本1回 先生を含めて 取れたら 「ありがとう」落っこと しても大丈夫

さあ、みんなで息を合わせるよ

10:50 なべなべ底抜け まずお隣の人と 2人組→4人組→8人組→16人組→全員
サプ：人数の足りないとこ

10分 新聞棒でつなぐ
入る

11:00 仲間集め まずは声を出さずにね（ジェスチャー）

①じゃんけん ｝ジェスチャー

②好きな季節

③目玉焼きに欠けるものは何？

10分 ④好きな給食 小さな声でね

一
⑤好きなお寿司 みんなちがってみんないい！

⑥好きな教科 一人でいたことが偉いね ！

11:10 順番並ぺ 6人4グループ そーれ拍手 1 つ • そーれ拍手 2 つ•••そーれ拍手 6 回それまで ！ サブ： 人数の足りないとこ

①背の順に並んで まずは声を出さずにね（ジェスチャー）
入る

10分 ②誕生日1月から 並んだらすぐに座る 全員で確認

③朝起きた時間

11:20 休憩 5分間
言わせてみたい 準備

11:25 言わせてみたい ジェスチャーをして答えます。例えばバナナ 椅子

①おにぎり②‘ノフ トクリーム わかった人は言わずに手を挙げてね ホワイトボード

③納豆④相撲⑤カップ麺 20秒の制限をつける マーカー

15分 R花火
テープ

⑦保健室・体育館・音楽室など 全員でジェスチャー
回答先生 時間があれば

11:40 2枚の写真 お話のお題を伝えるのでそのお話の場面を2つだけ作ってくださ
し カード用意

シンデレラ• おおきなかぶ その場面の写真を2枚だけ撮ります。

20分 3 匹のこぶた• ももたろう どの場面にするか話し合ってね。

うらしまたろう 「ハイチーズ」の間に次の場面を作ってください
発表を意識して、前 ・後を

発表 答えはチームで答えを考えてね
設定しておく

12:00 ふりかえり
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